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PERCORSO GOL - SCHEDA INFORMATIVA DELLE ATTIVITA’ FORMATIVE 
 

Codice percorso: 2026GOL2_A_000477 

Denominazione profilo: Percorso di certificazione delle competenze dell’Ada/UC Predisposizione del trucco 

e realizzazione make-up base (afferente al profilo del RRPQ 56171 Visagista – Truccatore estetico e dello 

spettacolo) 

Settore di riferimento: Servizi culturali e di spettacolo 

Sede di svolgimento: Quartu Sant’Elena 

Durata: 90 ore 

Indennità: € 3,50 per ogni ora frequentata 

Articolazione del percorso: 

N. ore 

complessive 

Di cui 

formazione in 

aula 

Di cui 
formazione a 

distanza (FAD) 

 Di cui 

Apprendimento in 

contesto lavorativo 

(WBL) 

90 36 27 27 

 

Aree di attività da certificare (ADA): 

- Predisposizione del trucco e realizzazione make-up base 

Descrizione della performance: Riconoscere la morfologia del viso per poter predisporre il trucco 

adeguato alle necessità rilevate dall'analisi dell’evento, considerando l’abbigliamento e 

l’acconciatura. 

 

Abilità: 

- Applicare il prodotto trucco di base più adeguato alle necessità rilevate in fase progettuale (scheda 

trucco) 

- Assumere informazioni sulle eventuali incompatibilità e preclusioni della persona al make-up 

- Individuare e valutare la tipologia anatomica del viso e le caratteristiche da valorizzare e/o correggere 

(tecnica di valorizzare gli aspetti di maggior pregio estetico di un viso, dando risalto a linee e colori 

con il trucco) 

- Progettare la scheda per definire il trucco più adeguato alle necessità dell'evento ed alle richieste del 

cliente 

- Progettare la scheda per definire il trucco più adeguato alle necessità dell'evento ed alle richieste 

della persona 

- Realizzare interventi di camouflage e di make-up base 

Conoscenze: 

- Attrezzature da utilizzare per il trucco 

- Caratteristiche dei prodotti cosmetici per il trucco (crema giorno/sera, fondi, ciprie, correttori, 

ombretti, rossetti, matite occhi e labbra) 

- Elementi base di allergologia 
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- Elementi di fisiologia del viso 

- Elementi di igiene personale 

- Nozioni di igienizzazione e pulizia delle attrezzature per il trucco 

- Stili di trucco 

- Storia del trucco 

- Teoria del colore, effetto ottico, la teoria del chiaro-scuro 

- Visagismo (studio e correzione delle varie forme del viso, occhi, naso, bocca, l'arcata sopraccigliare) 

 

Certificazioni:  

Al termine del percorso, previo superamento dell’esame finale, verrà rilasciata la certificazione delle 

competenze dell’Ada/UC 9999263/878 Predisposizione del trucco e realizzazione make-up base. 

La percentuale massima di assenze consentita per l’ammissione del destinatario allo svolgimento delle 

valutazioni degli apprendimenti è del 20% delle ore previste per ciascuna UC e per l’intero percorso 

formativo. 

La certificazione è valida su tutto il territorio comunitario ai sensi del D.Lgs. 13/2013, con riferimento alle UC 

del RRPQ1, di cui alla D.G.R. n. 33/9 del 30.06.2015 “Istituzione del Repertorio Regionale dei Profili di 

Qualificazione e del Sistema regionale per l'individuazione, validazione e certificazione delle competenze”. 


